ROZVRH LEKCI -

Dostupnost a aktualni stav lekci najdte v on-line rozvrhu na web strankach, kde také probihaji rezervace na lekce
Karty MultiSport |ze vyuZivat pouze na 60ti minutové rozvrhové lekce, které probihaji ve STUDIU.

PLATNOST -

11.7.-2.9.2022

LEKCE / CLASS INSTRUKTOR CENA LEKCE / PRICE POZNAMKY / NOTES
16:30-17:30 Hatha joga — letni jogovani Linda 200 Kredit, MultiSport od 18.7.
17:45 - 18:45 Ashtanga vinyasa joga Ivana 200 Kredit, MultiSport Také ON-LINE (125 Kredit)
19:00 - 20:00 Hatha joga Zbynék 125 Kredit Pouze ON-LINE (125 Kredit)
17:30-18:45 Vinyasa jéga 75 min Ivana 250 Kredit Také ON-LINE (160 Kredit)
19:00 —20:00 Vinyasa flow — in ENGLISH Ivana 200 Kredit, MultiSport
Stfeda /Wednesda
17:30-18:30 Hatha joga — zdrava zada Zbynék 200 Kredit, MultiSport
19:00 —20:00 Vinyasa joga Zbynék 200 Kredit, MultiSport Také ON-LINE (125 Kredit)
7:15-8:15 Ashtanga vinyasa — CZ/EN Ivana 200 Kredit, MultiSport Also available ON-LINE (125 Kredit)
17:30-18:30 Vinyasa flow — in ENGLISH Ivana 200 Kredit, MultiSport Also available ON-LINE (125 Kredit)
7:15-8:15 ON-LINE Ashtanga vinyasa — CZ/EN Ivana/Zbynék 125 Kredit ON-LINE only (125 Kredit)
7:15-8:15 ON-LINE Vinyasa flow Ivana/Zbynék 125 Kredit Pouze ON-LINE (125 Kredit)

Lekce si rezervujte v rozvrhu na nasich webovych strankach. Pouzivame rezervacni systém Sportimea.

CENA KREDITU: 200 K¢ = 200 kreditd, 500 K¢ = 500 kreditd, 1.000 K& = 1.100 kreditd, 2.000 K& = 2.400 kreditd (platnost kreditd 12 mésict)

Book your class through timetable on our webiste. We are using reservation system Sportimea. MultiSport cards are accepted for 60min classes only.

Yogaspace, Drti

nova 11, Praha 5

Tel: +420 776 678 999

www.yogaspace.cz




